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PROJETO DE LEI COM PLE MEH TAR N2 6"-//2—09*5 2385484

Dispde sobre a instalacédo de bebedouros
publicos com agua potavel para atender a
comunidade, acessiveis a adultos,
criangas, pessoas com deficiéncia (PcD),
em pragas ou areas publicas de lazer e da
outras providéncias.

Art. 1° Serd disponibilizado bebedouros publicos, com agua potavel para
atender a comunidade, acessiveis a adultos, criangas, pessoas com deficiéncia
(PcD), em pracas ou areas publicas de lazer, as quais contenham instala¢cdes ou
equipamentos para pratica de esporte coletivo.

Art. 2° Os bebedouros publicos devem ser instalados em locais de facil
acesso e visualizacao, nas pracas ou areas de lazer publicas.

Art. 3° A quantidade de equipamentos instalados fica condicionada ao
levantamento de necessidades, mediante estudo prévio do o6rgao técnico
responsavel.

Art. 4° Para a instalagdo e/ou manutencdo dos bebedouros poderédo ser feitas
parcerias com empresas privadas, ou com adotantes dos espacos publicos, que
atendam as necessidades recorrentes.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta das
dotacOes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara, no que couber, a presente Lei.
Art. 7° Esta Lei Ordinaria entra em vigor na data de sua publicacao.
Art. 8° Ficam revogadas as disposi¢oes em contrario.

Sala de Reunides, 17 de abril de 2023.
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Nobres Vereadoras e Vereadores, apresento o presente, ensejando ofertar
fonte de agua potavel, acessiveis a adultos, criancas e pessoas com deficiéncia
(PcD) em especial os frequentadores de equipamentos esportivos de nossa cidade.

A agua € uma necessidade humana basica. Como 70% do nosso organismo €
composto por agua, manter-se hidratado € essencial para o seu adequado
funcionamento. Nosso corpo nédo é capaz de armazenar agua. Portanto, apos
consumida, a agua é distribuida por todo o organismo. Um copo d'agua leva de 30 a
60 minutos para percorrer todo o seu caminho, deixando um pouco de sua foérmula

no sangue, que dissemina seus beneficios para todos os 6rgdos e musculos.

Segundo o Guia Alimentar para a Populacédo Brasileira, desenvolvido pelo
Ministério da Saude, a quantidade ideal de dgua a ser consumida varia conforme a
idade e 0 peso da pessoa, mas, em media, o valor se mantém em torno de 2 litros
diarios para adultos. Estar bem hidratado, mesmo para quem nao realiza muitas
atividades fisicas, melhora a qualidade de vida e resulta em inidmeros beneficios. A
agua regula a temperatura corporal, auxilia na desintoxicacdo do organismo, ajuda
na absorcdo de nutrientes dos alimentos, deixa a pele mais bonita, auxilia no
metabolismo celular, contribui para 0 emagrecimento, previne o aparecimento de

pedras nos rins, melhora a circulacao sanguinea e facilita a digestao.

Pelo exposto, conto com 0 apoio dos meus pares para a aprovacao da
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presente Lei.
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